
Cele dydaktyczno- wychowawcze w grupie V „Pszczółki” w miesiącu wrześniu 

 
Obszar fizyczny: 

• Wyrabianie koordynacji słuchowo-ruchowej; 

• Kształtowanie nawyków prozdrowotnych, wdrażanie zasad higieny jamy ustnej i 

szczotkowania zębów; 

• Kształtowanie umiejętności sprawnego ustawiania się zgodnie z zaleceniem 

nauczyciela; 

• Wdrażanie do bezpiecznych zabaw ruchowych z wykorzystaniem sprzętu 

jordanowskiego w ogrodzie przedszkolnym; 

• Kształtowanie szybkiej reakcji na sygnał dźwiękowy; 

• Kształtowanie poczucia rytmu podczas zabaw muzycznych. 

Obszar emocjonalny: 

• Wzmacnianie poczucia własnej wartości; 

• Wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspólnych zabaw, rozwijanie 

współdziałania, empatii; 

• Wspieranie samodzielności w zakresie wykonywania codziennych nawyków 

higienicznych; 

• Kształtowanie odporności emocjonalnej koniecznych do racjonalnego radzenia 

sobie w nowych i trudnych sytuacjach. 

Obszar społeczny: 

• Wdrażanie do okazywania szacunku najbliższym; 

• Przestrzeganie zasad zawartych w kodeksie grupy; 

• Kształtowanie postawy przyjacielskiej; 

• Rozwijanie umiejętności społecznych dzieci, dostrzeganie odrębności innych. 

Obszar poznawczy: 

• Rozumienie czytanego tekstu i konstruowanie wypowiedzi podczas rozmów o 

ulubionych książkach; 

• Rozszerzenie wiedzy na temat bezpieczeństwa na drodze; 

• Kształtowanie umiejętności odczytywania instrukcji obrazkowej – kolejność 

czynności; 



• Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszanie się po ulicy, rozpoznawanie i 

podawanie nazw niektórych znaków drogowych; 

• Rozwijanie umiejętności przeliczania oraz porządkowania zbiorów; 

• Rozwijanie umiejętności klasyfikowania według jednej cechy, kontynuowania 

rytmów dwuelementowych; 

• Kształtowanie umiejętności odczytywania instrukcji obrazkowej – kolejność 

czynności; 

• Wdrażanie do udziału w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach 

znanych dzieciom; 

• Kształcenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich; 

• Nauka piosenek i pląsów; 

• Kształtowanie umiejętności odczytywania instrukcji obrazkowej- kolejność 

czynności; 

• Kształtowanie nawyków zdrowego żywienia. 


