
Grupa III Sówki 

Cele dydaktyczno-wychowawcze wrzesień: 

1) Rozwój fizyczny 

• Wdrażanie do wykonywania czynności porządkowych; 

• Tworzenie sytuacji prowadzących do rozwoju samodzielności; 

• Rozwijanie sprawności rąk; 

• Kształtowanie umiejętności ilustrowania ruchem tekstu piosenki; 

• Rozwijanie sprawności ruchowej oraz świadomości własnego ciała; 

2) Rozwój emocjonalny 

• Stwarzanie sytuacji zwiększających poczucie własnej wartości; 

• Wspomaganie dziecka w nabywaniu umiejętności wyrażania potrzeb; 

• Rozwijanie umiejętności określania podstawowych emocji; 

• Tworzenie klimatu bezpieczeństwa i bliskości; 

3) Rozwój społeczny 

• Zachęcanie do wspólnej zgodnej zabawy z zachowaniem zasad bezpieczeństwa; 

• Zwracanie uwagi na przestrzeganie ustalonych zasad grupowych; 

• Ćwiczenie umiejętności współpracy oraz radzenia sobie podczas zabaw z elementem rywalizacji; 

4) Rozwój poznawczy 

• Doskonalenie rozumienia pojęć: osobiste, wspólne; 

• Wdrażanie do kulturalnych zachowań, stosowania zwrotów grzecznościowych; 

• Ustalenie zasad grupowych;  

• Kształtowanie zainteresowań przyrodniczych, zapoznanie z oznakami jesieni, kształtowanie 

wrażliwości i umiejętności dostrzegania piękna otaczającego świata; 

• Utrwalanie nazw kolorów; 

• Rozwijanie ciekawości poznawczej, eksperymentowania podczas obserwacji otoczenia ; 

• Rozwijanie świadomości ekologicznej; 

• Kształtowanie prawidłowej postawy wobec przyrody; 

• Wzbogacanie wiedzy na temat zwierząt domowych 

• Zainteresowanie dźwiękami muzyki relaksacyjnej; 

• Rozwijanie umiejętności wokalnych, kształtowanie poczucia rytmu oraz skupiania uwagi na utworze 

muzycznym; 



• Wzbudzanie zainteresowania muzyką klasyczną; 

• Rozwijanie wyobraźni, kreatywnego myślenia; 

• Ćwiczenia analizy i syntezy sylabowej; 

• Rozwijanie kompetencji matematycznych dotyczących orientacji przestrzennej, kształtowanie 

umiejętności określania położenia przedmiotów względem innych; 

• Poszerzanie wiadomości na temat własnych talentów 

• Rozwijanie koncentracji uwagi, pamięci; 

• Wdrażanie do uważnego słuchania oraz wypowiadania się na określony temat, poszerzanie 

słownictwa czynnego; 

• Rozwijanie zainteresowania literaturą dziecięcą; 


