Grupa VIl luty 2025 r.

Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze

Obszar fizyczny

Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w trakcie zabaw kierowanych i
swobodnych w sali i w ogrodzie.

Ksztattowanie nawykow higienicznych. Wdrazanie do dbatosci o higieng i zdrowie
(doktadne mycie rak i zgbow, przypominanie o odpowiednim zastanianiu ust i nosa podczas
kichania czy kaszlu).

Rozwijanie sprawnosci fizycznej, poznawanie nazw réznych aktywnosci fizycznych.
Zachecanie do doktadnego wykonywania ¢wiczen gimnastycznych.

Rozwijanie orientacji w przestrzeni i w schemacie wtasnego ciata.

Ksztaltowanie umiejetnosci interpretacji utworu muzycznego za pomocg ruchu.
Rozwijanie motoryki matej. Doskonalenie precyzyjnych ruchow rak.

Rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowej oraz ruchowo-stuchowo-wzrokowej.
Ksztalcenie sprawno$ci manualnej, kreatywnos$ci oraz inwencji tworczej podczas zabaw
plastycznych, konstrukcyjno-plastycznych z wykorzystaniem réznorodnych materiatow.
Wdrazanie do porzadkowania sali po zakonczonej zabawie, odkladania przedmiotéw na

ustalone miejsca.

Obszar emocjonalny

Rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywania emocji, wyrazania emocji poprzez
muzyke.

Uswiadomienie wptywu promieni stonecznych na zachowanie i emocje ludzi.
Ksztaltowanie umiejetnosci odrdzniania rzeczy materialnych od wartosci.

Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat swoich upodoban oraz emocji.
Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.

Cwiczenie umiejetno$ci radzenia sobie z wygrana i porazka podczas gier zespotowych.
Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania emocji poprzez muzyke.

Czerpanie rado$ci z udzialu w balu karnawatowym.

Obszar poznawczy

Zapoznanie z naturalnymi zasobami Ziemi.

Zapoznanie z bogactwem zycia pod ziemig. Wprowadzenie pojecia ,,rafa koralowa”.



e Utrwalanie wiedzy na temat zt6z, kopalni 1 ich rodzajow

e Poznawanie i nazywanie litery w, W, p, P, j, J, z, Z. Rozwijanie $wiadomosci fonologiczne;,
stuchu fonematycznego, analizy sylabowej i1 gloskowej. Utrwalenie poznanych liter
drukowanych i pisanych, wielkich i matych.

e Doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem oraz wypowiadania si¢ na okreslony
temat. Ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ pelnymi zdaniami.

e Utrwalanie poj¢cia ,.kosmos” i,,Uktad Stoneczny”. Poszerzanie wiedzy na temat dnia i nocy
(ruch obrotowy ziemi) w kontekscie astronomicznym

¢ Doskonalenie umiejetnosci czytania.

e Poszerzanie kompetencji matematycznych. Poznanie liczby 10, okreslanie aspektu
kardynalnego, porzadkowego, miarowego, graficznego. Doskonalenie umiej¢tnosci liczenia,
przeliczania, porownywania, odwzorowywania.

e Doskonalenie umiejetnosci przeliczania i poréwnywania w zakresie 10.

e Utrwalanie figur geometrycznych i ich szczegdlnych cech, wprowadzenie znaku rownosci.

e Wprowadzenie pojecia rytm, rozwijanie umiejetnosci zapamigtywania i odczytywania
rytmow.

¢ Doskonalenie umiejetnosci wyciagania wnioskow z przeprowadzonego eksperymentu.

e Rozwijanie pamig¢ci stuchowej, stuchu muzycznego poprzez nauke piosenek, tekstow
powitanek 1 krotkich rymowanek.

e Ksztaltowanie poczucia rytmu.

e Zainteresowanie historig. Zapoznanie z poj¢ciem archeolog, paleontolog, kustosz.

o Ksztaltowanie postawy szacunku, wobec tego co przeszte. Wdrazanie do wiasciwego
zachowania w muzeum. Ukazanie wagi pamiatek w okreslaniu tozsamosci.

e Poszerzanie i utrwalanie wiedzy na temat dinozauré6w (nazw), ich zycia, odzywiania.

e Zachecanie do dbatosci o dobra kultury.

e Utrwalenie wiedzy o kinie i teatrze, powtdrzenie zasad wlasciwego zachowania w teatrze 1
kinie.

e Poznanie i utrwalenie nazw zawodow teatralnych (aktor, scenograf, rezyser, operator
Swiatla, bileter itp.).

e Doskonalenie umiejetnosci przeliczania pieniedzy.

Obszar spoleczny

e Zachecanie do wspodlnego spedzania czasu na zgodnej zabawie.



Uwrazliwianie dzieci na wartosci takie jak: mitos$¢, przyjazn, rodzina, zdrowie.
Ksztattowanie postawy otwartosci i ciekawosci.

Zachgcanie do dzielenia si¢ przyborami podczas wykonywania prac plastycznych.
Poznawanie, rozumienie i przestrzeganie zasad 1 norm spotecznych obowigzujacych w
grupie (stosowanie zwrotow grzecznosciowych, rozwigzywanie konfliktow, wiasciwe
zachowanie si¢ w trudnych sytuacjach, kulturalne méwienie o swoich potrzebach, spokojne
oczekiwanie na swoja kolej).

Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i dzielenia si¢ zadaniami w zespole oraz wyznaczania
rol.

Zachecanie do udzialu we wspdlnych zabawach 1 tancach podczas imprez przedszkolnych.



