Grupa V ,,Pszczotki” cele dydaktyczno-wychowawcze na miesiac styczen.

OBSZAR FIZYCZNY:

espozywanie positkdw za pomocy sztuécow,

® usprawnianie aparatu artykulacyjnego,

» ¢wiczenie percepcji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw w grupie,

* systematyczne uczestnictwo w organizowanych zabawach ruchowych,

» ksztattowanie umiejetnosci samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia
sobie ze zmeczeniem,

® rozpoznawanie i nazywanie swoich potrzeb zwigzanych z odpoczynkiem, ruchem, gtodem,
pragnieniem czy odczuciami, np. zimnem,

® przestrzeganie zasad zachowania, zapewniajgcych porzadek i bezpieczenistwo, dostrzeganie
ewentualnych zagrozen, nieprawidtowego zachowania innych,

¢ wykonywanie prac plastyczno-technicznych z przestrzeganiem zasad: oszczednego gospodarowania
materiatem, wtasciwego organizowania miejsca pracy i sprzatania po jej zakofczeniu,

¢ doskonalenie sprawnosci ciata i koordynacji przygotowujgcych do nauki pisania i czytania.

OBSZAR EMOCJONALNY:

¢ przewidywanie skutkéw swojego zachowania,

® rozpoznawanie réznych emocji,

¢ uwazne stuchanie i analizowanie wypowiedzi innych podczas rozmowy swobodnej i modelowanej,
¢ dokonywanie oceny postepowania swojego lub innych z zastosowaniem odpowiednich okreslen,
e empatyczny stosunek do zwierzat, podejmowanie pomocy potrzebujgcym zwierzetom,

» ksztattowanie umiejetnosci wczuwania sie w emocje i uczucia innych osdb,

* znajomos¢ i rozumienie obowigzkéw wszystkich cztonkdéw rodziny i koniecznosci ich wypetniania,

¢ obdarzanie uwagg dorostych i rozumienie, co méwig i czego oczekujg — interesowanie sie pracg
dziadkdw i okazywanie szacunku dla ich codziennego wysitku,

* préby radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami, nauka okazywania emocji w akceptowany
spotecznie sposdb,

¢ podejmowanie préb pogodzenia sie z porazka czy przegrang, cieszenie sie sukcesem innych,

* umacnianie wiary we wtasne mozliwosci, budowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

OBSZAR SPOLECZNY:

¢ dokonywanie oceny postepowania swojego lub innych,



® wspotpraca z réwiesnikami,

¢ wykazywanie wytrwatosci w koriczeniu podjetych dziatan i wykazywanie motywacji,

* przestrzeganie zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczeristwo, dostrzeganie
ewentualnego zagrozenia, nieprawidtowego zachowania innych,

¢ spokojnie stuchanie wypowiedzi innych, wykazywanie zainteresowania i dawanie czasu innym,

¢ odczuwanie wiezi z grupg rowiesniczg i wychowawcg oraz aktywne wtgczanie sie w podejmowane
dziatania,

¢ stosowanie whasciwych wzorcéw komunikacji miedzyludzkiej: postawa ciata, patrzenie na
rozméwece, gesty Swiadczgce o podazaniu za tokiem rozmowy, nieprzerywanie wypowiedzi innych,
odpowiedni ton i natezenie gtosu,

¢ doskonalenie umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonywanie samooceny

z zastosowaniem adekwatnych okreslen oraz wczuwaniem sie w sytuacje i odczucia danej osoby,

* doskonalenie umiejetnosci zespotowego wykonywania prac plastycznych i wspétdziatania w sporcie
¢ odczuwanie empatii oraz cheé udzielenia wsparcia osobom stabszym i potrzebujgcym pomocy;
odczuwanie satysfakcji z faktu dzielenia sie lub obdarowywania innych,

® zwracanie uwagi na roznice i podobieristwa miedzy ludzmi w blizszym i dalszym otoczeniu,

* wykazywanie zainteresowania historig wtasnej rodziny (prezentacja albuméw, pamigtek
rodzinnych),

¢ dostrzeganie wyjatkowosci wtasnej rodziny, che¢ kultywowania jej tradycji, zainteresowan oraz
pasji,

» doskonalenie umiejetnosci wyrazania trafnych ocen odnoszacych sie do wartosci drugiego
cztowieka, niezaleznie od jego statusu materialnego, wygladu czy sprawnosci,

¢ dostrzeganie uniwersalnych wartosci, waznych w odniesieniu do siebie i innych, takich jak: dobro,

prawda, sprawiedliwos¢, uczciwosé, odwaga, zdolnos¢ do poswiecen.

OBSZAR POZNAWCZY:

® poszerzenie wiedzy na temat rodzajow zegarkdw,

¢ okreslanie czynnosci wykonywanych w réznych czesciach dnia: rano, w potudnie, wieczorem,

* rozumienie pojeé: ,,wczoraj”, ,dzis”, ,jutro”,

e utrwalanie nazw pér roku,

* poznawanie nazw miesiecy, dni tygodnia w odpowiedniej kolejnosci,

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimikg, ruchem w celu wyrazenia okreslonych
tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji,

* wykorzystywanie zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych, np. sity wydobywajacego sie z

balonu powietrza w modelu rakiety,



¢ doskonalenie umiejetnosci ptynnego moéwienia podczas réznych form wypowiedzi i sytuacji,

¢ dokonywanie analizy i syntezy prostych stow,

¢ odrdznianie elementéw swiata fikcji od realnej rzeczywistosci,

¢ dokonywanie pomiaru odlegtosci, szacowanie odlegtosci,

* postugiwanie sie pojeciami dotyczgcymi kierunku w przestrzeni z wtasnego punktu widzenia,

ale i z punktu widzenia innej osoby: ,w prawo”, ,,w lewo”, ,do tytu”, ,, do przodu”

¢ doskonalenie umiejetnosci szacowania liczby przedmiotéw w wyodrebnionym zbiorze, stosowanie
okreslen: ,mniej”, ,wiecej”, ,tyle samo”

¢ doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie w dostepnym zakresie liczebnikami porzadkowymi,

i dostrzeganie ich znaczenia, poznawanie cyfr od ,1” do ,,8",

¢ interesowanie sie literg ,,p”,

¢ samodzielne przytaczanie stdw rozpoczynajgcych sie gtoska ,,p”,

¢ doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimikg, ruchem w celu wyrazenia okreslonych
tresci i odczuwanych przez posta¢ emoc;ji,

¢ dostrzeganie zwigzkdow przyczynowo-skutkowych, prawidtowosci podczas przeprowadzania
doswiadczen i eksperymentdw badajgcych wtasciwosci materiatdw, zjawiska fizyczne,

¢ coraz skuteczniejsze kontrolowanie poprawnosci wtasnych wypowiedzi stownych pod wzgledem
artykulacyjnym, sktadniowym, fleksyjnym i gramatycznym, podejmowanie préb korygowania btedéw
¢ wzbogacanie umiejetnosci opisywania obrazkéw z dostrzeganiem przedmiotow, cech, czynnosci,
emociji,

¢ wykonywanie prac plastycznych inspirowanych literatura, zjawiskami przyrodniczymi, wyobraznig,
¢ doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania znanych piktograméw do kodowania informacji,

¢ pordwnywanie dtugosci, uzywanie okreslen: ,dtuzszy”, , krétszy”, przechodzenie do bardziej
precyzyjnych sposobdw poréwnywania dtugosci,

¢ wykorzystywanie zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych,

e utrwalanie ksztattu liter przez réznorodne dziatania: plastyczne, graficzne, konstrukcyjne, ruchowe
* poznawanie liter drukowanych — matych i wielkich, uczestniczenie w procesie alfabetyzacji,
wykazywanie motywacji i zainteresowania czytaniem oraz poznawaniem liter,

¢ dostrzeganie, ze wynik liczenia nie zalezy od uktadu elementdw i kolejnosci liczenia (liczenie w
réznych kierunkach, przeliczanie tych samych elementéw réznie utozonych: w rzedzie, piramidkach,
rozsypce),

¢ uktadanie zdan w taki sposéb, aby tworzyty logiczng i poprawnie sformutowang catos,

¢ stuchanie utworéw literatury dla dzieci, bajek, basni, legend, wypowiadanie sie na temat,

* podejmowanie préb czytania prostych wyrazéw z poznanych liter,



» ksztattowanie aktywnej postawy podczas zajec: stawianie pytania, udzielanie odpowiedzi,
podazanie za tokiem rozmowy,

¢ wykonywanie prac plastycznych inspirowanych literatura, zjawiskami przyrodniczymi,
obserwacjami, sztuka ludowg, wyobraznig i fantazja,

¢ stosowanie cyfrod , 1” do ,8".



