
Cele dydaktyczno- wychowawcze w grupie V „Pszczółki” w miesiącu grudniu 

 
Obszar fizyczny: 

• Kształtowanie nawyków prozdrowotnych, wdrażanie zasad higieny jamy ustnej i 

szczotkowania zębów; 

• Wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspólnych zabaw, rozwijanie 

współdziałania, empatii; 

• Wyrabianie koordynacji słuchowo-ruchowej; 

• Kształtowanie umiejętności sprawnego ustawiania się zgodnie z zaleceniem 

nauczyciela; 

• Kształtowanie poczucia rytmu podczas zabaw muzycznych; 

• Kształtowanie szybkiej reakcji na sygnał dźwiękowy; 

• Wdrażanie do bezpiecznych zabaw ruchowych z wykorzystaniem sprzętu 

jordanowskiego w ogrodzie przedszkolnym. 

Obszar emocjonalny: 

• Wzmacnianie poczucia własnej wartości; 

• Czerpanie radości z występu świątecznego dla najbliższych; 

• Wspieranie samodzielności w zakresie wykonywania codziennych nawyków 

higienicznych; 

• Kształtowanie odporności emocjonalnej koniecznych do racjonalnego radzenia 

sobie w nowych i trudnych sytuacjach. 

Obszar społeczny: 

• Wdrażanie do okazywania szacunku najbliższym; 

• Rozwijanie umiejętności współpracy i czekania na swoją kolej; 

• Przestrzeganie zasad zawartych w kodeksie grupy; 

• Poznanie pojęcia życzliwość; 

• Ćwiczenie umiejętności radzenia sobie z wygraną i porażką podczas gier 

zespołowych; 

• Wyrabianie postawy szacunku wobec osób pracujących w różnych zawodach; 

• Kształtowanie postawy przyjacielskiej; 

• Wzmacnianie wiary we własne możliwości; 

• Wdrażanie do zgodnego działania z innymi w zabawie; 



• Rozwijanie umiejętności społecznych dzieci, dostrzeganie odrębności innych. 

Obszar poznawczy: 

• Utrwalanie wiedzy o zmianach w przyrodzie zimą; 

• Zapoznanie z zawodem listonosza; 

• Rozwijanie umiejętności klasyfikowania według jednej cechy, kontynuowania 

rytmów dwuelementowych; 

• Poznanie różnych sposobów przekazywania wiadomości; 

• Utrwalenie numeru alarmowego 112; 

• Kształtowanie umiejętności odczytywania instrukcji obrazkowej – kolejność 

czynności; 

• Zapoznanie z instrumentem dętym; 

• Wdrażanie do udziału w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach 

znanych dzieciom; 

• Poznanie wybranych tradycji związanych z mikołajkami i świętami Bożego 

Narodzenia; 

• Poznanie sposobów ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy; 

• Zapoznanie z pojęciem szadzi i mgły; 

• Kształcenie umiejętności uważnego słuchania utworów literackich; 

• Poznanie właściwości śniegu i lodu; 

• Doskonalenie umiejętności przeliczania. 


